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Oggetto: controllo peso zaini.

Gentili studenti e studentesse,
durante l'incontro della Consulta dei genitori é riaffiorato il tema della gestione del peso degli zaini.
L'argomento ha attinenza con i temi della salute: il peso dello zaino non deve superare un “range” tra il
10 e il 15 per cento del peso corporeo.
Mi rivolgo a voi perché ritengo siate abbastanza grandi per collaborare nella gestione di questo aspetto.
E' importante che verifichiate con i vostri docenti con chiarezza i libri da portare in relazione alla
calendarizzazione delle discipline e magari vi accordiate nel definire delle coppie di studenti che si
dividono il carico dei libri. In questo modo saranno sempre presenti in classe il 50% dei testi. E'
altrettanto importante che abbiate sempre tutto il materiale necessario per lavorare. Cido & possibile
applicando attenzione e organizzazione. La scuola aiuta a sviluppare anche queste competenze che
comunque saranno fondamentali anche nella vostra vita quotidiana.

Certa della vostra attenzione auguro un

buon lavoro. LA DIRIGENTE SCOLASTICA
PROF,SSA CHIARA GHETTA

Questa nota, se trasmessa in forma cartacea, costituisce copia
dell’originale informatico firmato digitalmente, predisposto e
conservato presso questa Amministrazione in conformita alle
regole tecniche (Artt. 3 bis e 71 D. Lgs. 82/2005). La firma
autografa & sostituita dall’indicazione a stampa del nominativo
del responsabile (art. 3 D. Lgs39/1993).
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